
2023.03.26 

第 37回緑区シングルストーナメント計画日程 

会場：長坂谷公園 第二テニスコート 

一般男子 

2 月 12 日(日) 1R～3R (No.1～64) 4 月 9 日(日) QF～F (No.1～64) 

9:00 3～14  9:00 1～64 

9:30  1, 16 (2R)   

10:00 19～30    

11:00  17, 32 (2R)   

12:00 35～46    

13:00 
 33, 48 (2R)   

51～62    

14:00  49, 64 (2R)   

男子 50才 

2 月 26 日 1R～3R (No.1～64) 4 月 9 日(日) QF～F (No.1～64) 

9:00 3～6, 11～14  9:30 1～64 

9:30  1, 8, 9, 16 (2R)   

10:00 19～22, 27～30    

11:00  17, 24, 25 32 (2R)   

12:00 35～38, 43～46    

13:00 
 33, 40, 41, 48 (2R)   

51～54, 57～62    

14:00  49, 56, 64 (2R)   

男子 60才 

3 月 12 日 1R～2R (No.1～32) 4 月 9 日(日) QF～F (No.1～32) 

9:00 3～16  10:30 1～32 

9:30  1 (2R)   

10:00 17～24    

10:30 25～32    

女子一般 

3 月 12 日 1R～2R (No.1～16) 4 月 9 日(日) SF～F (No.1～16) 

12:00 3～5, 7～10, 13, 14  12:00 1～16 

13:00  1, 5, 12, 16 (2R)   

女子 50才 

3 月 12 日 1R～2R (No.1～16) 4 月 9 日(日) SF～F (No.1～16) 

13:00 3～10, 13,14  12:00 1～16 

14:00  1, 12, 16 (2R)   

 

 

 
 



2023.03.26 

 

注意事項 

1. 選手は指定時刻の 10 分前までに、プレーのできる状態で、本部に出席を届けてください。指定時間までに、届出

のない方は、棄権とみなします。 

2. 試合方法は、6ゲームプロセット・ノーアドバンテージ（6-6 タイブレーク）とします。ただし、各種目 Fは、8ゲームプ

ロセット（8-8 タイブレーク、ジュースあり）とします。なお、天候不順等諸事情により、変更する事があります。 

3. 全試合セルフジャッジで行います。 

4. 試合前のウォームアップは、一人サービス 4本（各サイド 2本）のみとします。 

5. 試合ボールは、ダンロップフォート（イエロー）を予定しています。 

6. 試合結果とボールは、勝者が本部に届けてください。 

7. 試合中のケガ等（筋ケイレンを除く）に対する処置は、3分以内 1回限り認めます。 

8. 天候不良等による中止は当日会場で発表します。 

*なお天候不良により中止が確定した場合は、緑区硬式テニス協会連絡版ブログにてもお知らせします。 

緑区硬式テニス協会連絡ブログ： http://blog.midori-tennis.mods.jp/ 

9. 日程変更が生じた場合には、緑区硬式テニス協会 HP (http://midori-tennis.mods.jp/)に次週木曜までに

掲示いたします。なお、会場への電話による問い合わせはしないで下さい。 

10. 本大会はその他 ｢テニスルールブック 2022｣の規定を適用します。 

11. 盗難予防のため各自、貴重品は所持してください。 

12. 本大会出場者には、スポーツ傷害保険が付保されます。 

13. コロナウィルス感染拡大防止対策として HP 掲載の【緑区硬式大会受付確認票】に当日の体温他必要事項を記

載し受付に提出して下さい。また、試合後の握手は無しとし、挨拶のみとしてください。 

14. 長坂谷公園第 2 テニスコートの駐車場は、8:30 に開場されます。8:30以前に道路での駐車待ちはできませんの

で注意してください。 

15. 試合進捗状況または諸事情による日程変更の可能性がありますので、適宜緑区硬式テニス協会の HP で確認し

てください。 

 

セルフジャッジの試合規則について（抜粋） 

1. ネットより自分の側に関する判定は、全て自分の責任です、自分で判定できなかったときは、そのボールはグッドであ

る。ただし、相手にその判定に関してアドバイスを受けても良いが、相手のアドバイスは最終となります。決して観客の

助けを借りてはなりません。 

2. ボールマークの調査は出来ません。 

3. アウト、フォールト、サービスの“ネット”の判定は、瞬間的に相手に聞こえる声とハンドシグナルで行ってください。 

4. 新しいポイント、新しいゲーム、新しいセットの始まるまえには、サーバーは必ずレシーバに聞こえるように大きな声で、

アナウンスしてください。 

5. スコアが分からなくなった時は、双方が合意できるスコアまでさかのぼり、それ以降のプレーで双方が合意できるポイン

トを足したスコアから再開する。 

http://blog.midori-tennis.mods.jp/

